
Adresse

Ohmstr. 32
45143 Essen
angelika.reineking@sozialamt.essen.de
www.essen.de

Tel. Zentrale: 0201/88 50 671
Fax: 0201/88 50 153

Ansprechperson

Frau Reineking

Träger

Stadt Essen Fachbereich Soziales und Wohnen
Steubenstr. 53
45138 Essen

Städtisches Seniorenbegegnungszentrum Altendorf

Hinweis: Die Karte wird aus der Adresse der Einrichtung generiert. Geringe Abweichungen zur tatsächlichen Position können nicht ausgeschlossen werden.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Öffnungszeiten

Wochentag Uhrzeit von Uhrzeit bis

Montag 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Dienstag 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Mittwoch 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Donnerstag 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Freitag 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Samstag 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Sonntag 08:00 Uhr 22:00 Uhr

Angebote im Treffpunkt

Bei den Öffnungszeiten handelt es sich um generelle Öffnungszeiten, in denen Angebote stattfinden können
Folgende Angebote finden zurzeit statt:

Montag: 
10:30 - 12:30 Uhr Türkische Seniorengruppe: Interkulturelle Seniorenarbeit, Diakoniewerk Essen gemeinnützige Jugend- und Familienhilfe GmbH: Senioren*innen 60+
Sport
14:00 - 16:00 Uhr Gedächtnistraining
16:00 - 17:00 Uhr gemütliches Beisammensein

Dienstag: 
13:00 - 19:00 Uhr Infos und Unterhaltung, Altendorfer Seniorengemeinschaft,

Mittwoch: 
12:30 - 14:00 Uhr Türkische Seniorengruppe: Interkulturelle Seniorenarbeit, Diakoniewerk Essen gemeinnützige Jugend- und Familienhilfe GmbH: Senioren*innen 70+
Sport
14:00 - 16:00 Uhr für alle Senioren*innen Malkurs 
18:00 - 22:00 Uhr Eltern- und Seniorenarbeit, AWO Kreisverband Essen e.V.
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat:
09:30 - 13:00 Uhr Griechische Seniorengruppe: Interkulturelle Seniorenarbeit, Diakoniewerk Essen gemeinnützige Jugend- und Familienhilfe GmbH

Donnerstag: 
10:00 - 13:00 Uhr 14- tägig donnerstags griechische Senioren*innengruppe Gedächtnistraining
14:00 - 18:00 Uhr Tanz- und Musikkreis, AWO Kreisverband Essen e.V.
18:00 - 22:00 Uhr Gesang, MGV Harmonie 1888 Essen

Freitag: 
18:00 - 22:00 Uhr Eltern- und Seniorenarbeit, AWO Kreisverband Essen e.V.
jeden 2. Freitag im Monat:
10:00 - 15:00 Uhr Suchtnotruf Essen e.V.

Samstag: 
11:00 - 13:00 Uhr Eltern- und Seniorenarbeit, AWO Kreisverband Essen e.V.

Sonntag: 
13:30 - 17:00 Uhr Betreuung von tamilischen Kindern und Jugendlichen, Sri.-tamilische Frauengruppe,

Einige Angebote erfordern eine Anmeldung und einen Kostenbeitrag. Bitte erfragen Sie Einzelheiten bei den jeweiligen Anbietern:

mailto:angelika.reineking@sozialamt.essen.de
http://www.essen.de
http://efa.vrr.de/vrr/XSLT_TRIP_REQUEST2?language=de&place_origin=&name_origin=&itdLPxx_transpCompany=evag&sessionID=0&place_destination=Essen&name_destination=Ohmstr.+32&type_origin=address&type_destination=address&language=de&itdLPxx_vrr_layout=&sessionID=0&ptOptionsActive=1


 Zentrale Lage  Ortsrandlage




Friseur
Fußpflege

 Mittagstisch

 Bus-/Straßenbahnhaltestelle  Bahnhof

Stadt Essen, Seniorenreferat: Frau Reineking 0201/88-50671
Arbeiterwohlfahrt: Herr Freudenberg 0201/1897-407

Sonstiges

Lage und Struktur

In der Nähe

Alle Angaben ohne Gewähr!
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